


Bevor du nun anfingst zu nidhen, empfehlen wir dir, das komplette E-Book einmal

durchzulesen!

Um einen ||

e Nihmaschine

e Overlock (MUSS aber nicht)

e Schere, Kleber

U410 entstehen zu lassen, brauchst du folgende HILESMITTEL:

e Schneiderkreide, Trickmarker o.4.

e Stecknadeln
e Drucker

Material: Jersey, Sweat und/oder Biindchenware. Dehnbare Stoffe sind auf Herz
und Nieren erprobt worden und funktionieren mit unserem Schnittmuster am
besten. Aber auch nicht dehnbare Stoffe wurden getestet. Bei Letzteren musst du

zusitzlich zur Nahtzugabe noch 1-1,5 ¢cm mehr ausschneiden.

So viel Stoff brauchst du ZUM NAHEN

GroBBe in cm | Stoffverbrauch Bauchbiindchen | Beinbtindchen
im Bruch inkl. im Bruch inkl.
*x140cm Breite (=VB) Weahnthe (HED Woanhiti WD
50 30cm x VB 29 cm x WH 10,6 cm x WH
56 30 cm x VB 30 cm x WH 11,2 cm x WH
62 30cm x VB 31 cm x WH 11,8 cm x WH
68 40 cm x VB 32 cm x WH 12,4 cm x WH
74 40cm x VB 33 cm x WH 13,0 cm x WH
80 40cm x VB 34 cm x WH 13,6 cm x WH
86 40cm x VB 35 cm x WH 14,2 cm x WH
92 40cm x VB 36 cm x WH 14,8 cm x WH
98 50cm x VB 37 cm x WH 15,4 cm x WH
104 50cm x VB 38 cm x WH 16,0 cm x WH
\:}. 110 50cm x VB 39 cm x WH 16,6 cm x WH
xPFs| 116 50 cm x VB 40 cm x WH 17,2 cm x WH
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An alle Drucker und Scheren: Volle Kraft voraus! Das passiert VOR DEM NAHEN:

Druck dir zu aller erst das Schnittmuster aus und achte darauf, dass du die
TATSACHLICHE GroBe gewahlt hast und klebe es zusammen. Wenn du 2cm im
Kontrollfenster misst, dann ist alles richtig und du kannst dir deine GroBe (50-116)
ausschneiden.

. . . il
Eine Nahtzugabe ist noch nicht evos/
enthalten! Fiige jeder Seite 1lcm hinzu *=
bevor du den Stoff ausschneidest! ,f{e‘,‘"
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Traumstoffchen aufgepasst! SO wirst du zu unserem /|
N
Nachdem du dir deine GroB3e zugeschnitten hast, iibertrage den Zuschnitt mit ‘~,~i‘ \\.\,i,
Trickmarker, Schneiderkreide o.4. auf dem Stoff. 24N
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Zuschnitt der BUNDCHEN:

,I
# 'f’;.:f Wir haben uns dazu entschieden, die Biindchen mit 2 einfachen Formeln zu

) berechnen, um die Passform so exakt wie moglich hinzubekommen. Die Dachse
. sind ja doch alle sehr unterschiedlich in ihrer Form:-) Fiir alle, die den 1)1 als
"'.:,- Geschenk und Co nihen wollen, aber keine MaBe des Kindes haben, haben wir in

der Tabelle auf Seite 1 die DurchschnittsmalB3e der Probendher fiir jede Grol3e
angegeben. ACHTUNG dies sind nur ungefihre MaBangaben bzw.
Durchschnittswerte und konnen um ein paar cm abweichen!

Formeln:

1.Formel fiir Jersey: Bauchumfang/ Beinumfang des Kindes x 0,8cm (unser
Beispiel)

2.Formel fiir Biindchenware: Bauchumfang/ Beinumfang des Kindes 0,7c¢m

In diesem Beispiel hat das Kind einen
Umfang von 46 ¢cm und wir verwenden
Jersey als Biindchenstoff:

Bauchumfang 46 cm x 0,8= 36,8 ¢cm

36,8 cm / 2= 18,4cm + 1cm
Nahtzugabe = 19,4cm

Das bedeutet, du faltest den Stoff und
misst vom Bruch beginnend 19,4 ¢cm
ab. (Gehe beim Beinbiindchen genauso
vor!)

Die Hohe der Biindchen ist
Geschmackssache. Wir mogen sie
gerne etwas hoher, so dass man das
Ganze noch einmal umschlagen kann
und die Hose eine Weile mitwachsen
kann.

In unserem Beispiel haben wir 20cm
Hohe gewidhlt. Auf dem unteren Bild
kannst du sehen, wie das Biindchen
mit 20 cm Hohe umgeschlagen
aussehen wird.
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Insgesamt hast du nun 7
ausgeschnittene Teile: 2 Hauptteile
(Vorder-/ und Riickseite) und 2
Schrittbogen/ Teile (vorne und
hinten). Ein Bauchbiindchen und 2
Beinbiindchen.

LET’S GO!

1. Nimm dir nun 1 Hauptteil und
einen Schrittbogen zur Hand. Lege den
Hauptteil mit der schonen Seite nach
unten vor dich hin.

2. Fiige den Schrittbogen wie ein
Puzzleteil ein. Auch hier liegt die linke
Seite oben! Der Bogen hat 3 markante
Punkte. Die Spitze und die Endpunkte
rechts und links. Diese Punkte
markieren wir uns mit 3 Stecknadeln.

3. Nun klappe mit Daumen und
Zeigefinger die Nahtzugabe nach oben
(am Hauptteil) bzw. nach unten (am
Schrittbogen) und lass sie sich rechts
auf rechts beriithren. Ziehe die Nadel
der Markierung ab und befestige die
Stoffe miteinander.

4. Diesen Schritt wiederholst du
noch 2-mal an den Endpunkten rechts
und links. Natiirlich kannst du dir auch
gerne zwischen den Punkten noch ein
paar Nadeln zur Sicherheit stecken.
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An die Maschinen, fertig loooos: SO nahst du den [T/[141)

Dieser Schritt scheint zunichst etwas
knifflig, aber mit gedrosselter
Geschwindigkeit durchaus machbar.
Wir befinden uns sozusagen in einer
kurvigen 30er Zone:-) Der
Schrittbogen wird mit einem
elastischen Stich an den Hauptteil
geniht. Geiibte Ndher machen das
Ganze mit der Overlock. Aus 4 werden
2 Teile!

Die Nahtstellen schreien nach etwas
Aufmerksamkeit? Kein Problem! An
der Naht (oberhalb oder unterhalb)
entlang oder gar direkt auf der Naht
kannst du dich nun austoben! Indem
du Zierstiche deiner Wahl verwendest.
Willst du den [TIAD noch besticken,
ein Plotterbild anbringen, Knopfe und
Co, dann ist auch dafiir JETZT der
richtige Zeitpunkt. Oder aber du lidsst
den (MDA ganz simpel ohne Zierstiche
und Schnickschnack durch die
Pfiitzen, Wiesen, Wilder, Stra3en,
Kitas, Kinderzimmer und Sandké&sten
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Wenn alles fertig ist, dann lege die 2 Teile rechts auf e&
rechts aufeinander und stecke sie fest! DN

TIPP: Beim Feststecken ist es ratsam die Endpunkte des
Schrittbogens rechts und links zuerst zu fixieren.

Achte darauf, dass hier die Nihte exakt aufeinander
liegen. Alle 3 offenen Seiten werden nun verschlossen.

Jetzt kannst du die Hose auch schon wenden.




Fehlen noch die Biindchen und dein [T/ ist schon fertig!
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Lege den Biindchenstoff rechts auf rechts W i1l
zusammen und verschliee die lange, offene ‘.
Seite, die wir dir hier im Bild markiert haben.
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Zum Wenden fasst du mit Daumen und
Zeigefinger in den Stoff und ziehst ihn
zusammen, sodass sich die Nihte treffen.
Auf der anderen Seite ziehst du den Stoff
nach und fixierst dir das Ganze mit
Stecknadeln.

TIPP: Auch hier bietet es sich an, eine
Nadel an die zusammentreffenden Nihte zu
stecken.
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Im niachsten Schritt legst du das Bauchbiindchen
auf die rechte Seite der Hose und zwar so, dass
* die offene Kante des Biindchens nach oben zeigt
und die Naht rechts auf rechts auf den Stoff trifft.
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< Schiebe das Biindchen nach oben, raff dir den

.- Hosenrand ein wenig zusammen und ziehe den

Biindchenstoff iiber den 1141
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Zum Feststecken des Biindchens an der Hose
wird die Biindchennaht als Anhaltspunkt
genommen. Diese trifft mittig auf den hinteren
Hosenrand. Ziehe die Nadel, die du dir nach
dem Wenden des Biindchens dort befestigt
hast, heraus und stecke die Stoffe zusammen.
Die gegeniiberliegende Seite ist gleichzeitig
die Mitte des vorderen Hosenrandes. Auch
diese wird festgesteckt. Zuletzt fixierst du dir
noch die Punkte rechts und links des Bundes
und zur Hilfe kannst du dir anschlieBend noch
mehr Nadeln in den Stoff stecken.

Wenn du zwischen Biindchen und Hose ein Label
befestigen mochtest, dann such dir zunidchst den Platz aus,
wo es hin soll. Dann hebe vorsichtig den Biindchenstoff
hoch und platziere das Label zwischen der Hose und dem
Biindchen und fixiere es mit einer Nadel.



Nachdem du das Biindchen nach oben geklappt hast,
steppe den Hosenbund knappkantig, unterhalb der
Naht entlang ab. ﬁf;;:
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[Last but not least die Beinbiindchen!

Diese legst du dir an die Beinchen der Hose und
klappst sie nach oben, so dass die offenen
Kanten sich treffen.

Auch hier verwendest du die Naht der Biindchen
als Anhaltspunkt, denn diese Naht sollte exakt
auf die innenliegende Naht der Hose treffen. Die
Nadel, die du dir nach dem Wenden an die
Biindchennaht gesteckt hast, ziehst du heraus
und fixierst die Stoffe miteinander.
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*~ Nun ist er “da! DER Moment! Du hiltst unser erstes Baby in den Hinden! Herzlichen
Gluckwunsch es ist ein MAI!
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Magst du deinen [MAD herzeigen und bist damit einverstanden, dass wir das Bild
verdffentlichen? Dann schicke ein Foto an liliabrombeerwoelkchen@gmail.com
Wir wiirden uns riesig freuen!

Wir wiinschen euch ganz viel Spal3 mit diesem Freebook!

Herzlichst, Nadine und Iris von Ll L/ABRU“BTE\N mﬂ'”_r

Bitte beachte, dass das Kopieren, Tauschen und Weitergeben der Anleitung inklusive Schnittmuster nicht gestattet ist. Es ist
erlaubt, geniihte Einzelstiicke zu verkaufen vorausgesetzt unsere Blogseite wird durch einen Link auf eurer
Verkaufsplattform erwihnt/vermerkt! Die Massenproduktion ist jedoch nicht erlaubt! Ab einer Stiickzahl von 13 Stiick bitten
wir darum, sich bei uns eine schriftliche Genehmigung einzuholen (lilabrombeerwoelkchen@gmail.com). Fiir eventuelle
Fehler in der Anleitung kann keine Haftung itbernommen werden, Copyright © Nadine Freund und Iris Bogolea
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Wir danken unseren lieben Probendherinnen, die viel Zeit
und Herzblut in den AL gesteckt, uns immer wieder mit
ithren kreativen Ideen bei der Umsetzung des [RIAND
{iberrascht und uns mit ihrer ehrlichen und konstruktiven
Kritik weitergeholfen haben.

Vielen Dank an:

Julia Klith Sindy Bosse von "Madame Klappohr"

https://www.facebook.com/madameklappohr?fref=ts

Daniela Hofmann von "Handmade by Daniela"

= n S | |
https://www.facebook.com/pages/Handmade-by- Jlﬂla: Rauhut von Mora Mal_.acu]a‘
Daniela/7419031824882612ref=br_rs httpst//m.facebook.com/MoraMaracuja
Maike Janz Heike Kiotsoukis von "KioKio"
http://fb.com/kiokio.de
Hai Happen von "HaiDesign" http://kiokio.de

https://www.facebook.com/pages/HaiDesign/668445003190273
http://haidesign-blog.blogspot.de/

Rita Weingértner von "Kleiner Held"

Sarah Tigges von "Sofysign"
www.facebook.com/sofysign . e i
www.sofysign.blogspot.com Carola Tilly von "with CarMa

Blan Ka Marie Heymann von " Made by Miry"
https://www.facebook.com/madebymaery

Patricia von "StoffLocke"
www.facebook.com/pages/StofflLocke/410611625760880
http://stofflocke.blogspot.de/?m=1

Jennifer Rithr von "Frohnahtur"
https://www.facebook.com/frohnahtur?ref=aymt_homepage_panel

Jasmin Grigutsch Moni Daim von "MD-Gehskeltes und mehr"

Nina Lin von "lovely times" www.facebook.com/MDgehaekeltes

https://www.facebook.com/pages/Lovely—-times—besonderes—{%C3%BCr—
Kids/1398960737070676?fref=ts

Annkatrin Ginn vom "Mukkelchen"
https://m.facebook.com/profile.php?id=712374135527848...

Mukkelchen Ardnas Mei
Kim Aline Backes von "Honighasenherz" www.facebook.de/naech—-froeschle
www.facebook.com/Honighasenherz www.naeh—-froeschle.de

Nicole Mark
http://instagram.com/stoffknoedel
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